CURRICULUM VITAE
FORMATO EUROPASS

ERIKA
PANIZZA

S

PRESENTAZIONE :

Ho esperlenza da diversi anni nella formazione in psicologia dello
sport e desldero continuare ad agglornarmi poiché & un ambito
che mi da soddisfazione. Vivo in questa realta di montagna e sci
alpino da sempre quindi conosco bene I'ambiente.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2002 Master in Psicologia dello Sport
# Centro studi E Formazione in Psicologia dello Sport Milano

1999 Laurea Magistrale in Psicologia del lavoro e delle
organizzazioni Univesita di Padova

# 1994 Diploma di Ragioneria
I.T.C.G. Pilati Cles TN

ESPERIENZA LAVORATIVA

@ Dal 2002 ad oggi Psiceloga, dello sport

Psicologa nelle lezioni dei corsi di formazione e
aggiornamento per maestri di sci del Trentino, della
Lombardia e della Sicilia (dlsuplme di fondo, snowboard e sci

alpino) e nella nella preparazione mentale personale di alcuni atleti.
di sport invernali.
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T Dal 2002 ad oggi Rifugia Stavel Denza

Collaboratrice nella gestione di un rifugio alpino in estate.

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUAMADRE:italian o
ALTRE LINGUE : inglese, tedesco

COMPETENZE DIGITALI

Microsoft Word, Microsoft Excel, Power Point, Google Drive

PATENTE DI GUIDA
Patente B
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